
親山樂活：2009 全民登山運動年►i 

【理事長序】 

全民親山樂 運動新生活 
 

由政府機關主辦的全國性的登山研討會，自 2001 年在太魯閣辦理的「國家公園登山研討

會」起，至今（2009）年已連續辦理了九年。每一年的研討會，承蒙國內外登山領域學有專

精的各界長官、專家學者、山友先進們，透過集思廣益、相互激盪的研討過程，留下無數重

要的研究成果與寶貴建議，堪稱是每年國內登山界規模最大、也最重要的一次正式會議。 

研討會無疑是凝聚登山者共識的第一步，然而實際的執行才可獲得最後的成果。歷年的

登山研討會依然存在許多影響深遠的議題，例如在：登山教育、嚮導制度、登山訓練中心、

山岳管理與發展革新等議題，雖經過反覆的琢磨討論，仍然不容易獲得具體的成果；一方面

顯示出登山界伙伴們對於這些相關議題的重視，另一方面也顯示出我們必須投注更多的心

力，才有可能凝聚共識而獲得進展。 

歷經多年來在登山研討會的共同討論以及後續在各方的協力執行之下，近年來台灣的登

山運動也逐漸獲得許多令人振奮的進展。例如對於國內山岳環境保護有莫大貢獻的無痕山林

活動之推展，透過政府部門以及民間團體的合作推動，已經成為大多數山友在山林活動的基

本倫理；又如歷經三年，在攀登期間不但創下多項國內外難得紀錄，而在今年國人完攀世界

七大洲最高峰的計畫，更將國內全民登山的運動拓展至全球視野；其他登山運動各方面的進

展，更是不勝枚舉。  

今年（2009）在行政院體育委員會的主辦之下，由台灣山岳文教協會承辦之本屆全國登

山研討會，這是本協會第四次承辦全國性登山研討會，也是本人上任臺灣山岳文教協會理事

長後，第一次負責登山研討會事務。我們以《親山樂活：2009 全民登山運動年》為會議主軸，

議題包括八個面向：（一）成立「登山訓練學校」可行性之探討、（二）普及登山運動人口之

策略分析、（三）國內外山岳活動相關法制探討、（四）山岳活動之國際交流經驗分享、（五）

登山服務專業證照與制度探討、（六）產官學 NGOs 合作平台之建立、（七）小百岳推廣與郊

山步道之規劃、（八）野外醫學與登山救護之規劃整備。 

登山是一種健康樂活的全民運動，但登山環境的健全則得靠許多人共同努力才行。相信

每年這些專家的經驗分享與腦力激盪，政府與民間的合作力量，必然可以逐步讓臺灣的登山

教育和登山環境管理的制度更加完善。最後，謝謝大家的參與，敬祝大會順利圓滿成功。 
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